
令和７年１２月吉日 

関 係 各 位 
飯 伊 卓 球 連 盟 

会長 小椋吉範(公印略) 
 

第２９回 飯田市長杯卓球大会のご案内 
 

1. 日 時 令和８年２月７日（土）中学生の部  

  ８日（日）一般の部・ラージボールの部・小学生の部 

 両日共に、 開館 7:30（会場準備の協力をお願いします） 

  受付 8:00〜、開始式 8:30、競技開始 8:50〜 

2. 会 場 飯田市上郷体育館 

3. 主 催 飯伊卓球連盟 

4. 共 催 公益財団法人 飯田市スポーツ協会（申請中） 

5. 後 援 飯田市教育委員会、南信州新聞社（共に申請中） 

6. 主 管 一 般：大鹿卓球クラブ、ＭＴＦクラブ 

中学生：飯田卓友会 

小学生：上郷卓球クラブ、下條卓球クラブ、飯田ＴＴＣ、竜丘クラブ 

ラージ：伊那谷ラージ、飯田愛球会、ダイナクラブ 

7. 競 技 種 目 卓球の部（全てシングルス） 

一般男子一部 一般女子一部 

一般男子二部(当日４０歳以上) 一般女子二部(当日４０歳以上) 

中学生(２年生以下)男子 中学生(２年生以下)女子 

小学生高学年(４年生以上)男子 小学生高学年(４年生以上)女子 

小学生低学年(３年生以下)男子 小学生低学年(３年生以下)女子 

 ※ 申込人数によって部門の分け方が変更（部門の合併など）になる場合が 
 あります。  

※ 中学３年生は一般一部になります。 

 ラージボールの部（１チーム３名を基本とし、３ダブルスによる団体戦） 

 ※ チーム内に必ず１名以上の女性を含む編成にしてください。 

 ※ 万が一、チームを組めない方や人数が余った方がいる場合は、主催者側にて 
  混成チームを編成しますので、申込時に「混成チーム希望」と記載ください。 
  できるだけ多くの方に参加いただきたいと考えています。 

  安心してお申し込みください。 

8. 参 加 資 格 飯伊地区のチームに所属している者（連盟登録がなくても参加可）、 

飯伊地区各校の卓球部所属または県卓連登録者、或いは会長が特に認めた者 

9. 競 技 方 法 卓球の部 

各種目３～４人の予選リーグの後、決勝トーナメントをおこなう。 

予選リーグは３ゲームズマッチ、決勝トーナメントは５ゲームズマッチとする。 

（申し込み人数によって変更の可能性があります） 

 ラージボールの部（団体戦） 

 ダブルスのみ３試合を行う団体戦。 

 ４～５チームによるリーグ戦をおこなう。※決勝リーグはありません。 

 （申し込み人数、チーム数によって変更の可能性があります） 



10. 競 技 規 則 現行の日本卓球ルールによる。 

使用球： 硬 式 ニッタク 40mm 3 スター  

  ラージ ニッタク 44mm 3 スター  

11. 参 加 料 一般、高校生 １,０００円 

小・中学生 ６００円 

ラージボール（１チーム） ２,０００円 

※ 当日集金します。棄権の場合でも納入して下さい。 

12. 申 し 込 み １月２１日（水）（締切厳守） 

別紙申込用紙に記入し下記宛へメールまたは郵送にて申し込む。 

※ 申込書は飯伊卓連ホームページ https://han-i.nttf.jp からも 

 ダウンロードできます。 

 可能な限りメールでの申し込みをお願いします。 

※ 郵送で申し込みされる方は、事務局桐生まで確認の電話連絡をお願いします。 

 メールで申し込まれた方にはメールで返信をします。 

 もし返信がこない場合は、その旨必ずご連絡ください。 

 

【申込先】 

 メール han-i-nttf@outlook.jp 
 郵送先 〒395-0003 飯田市上郷別府 2616-2 事務局 桐生敦史 

 携 帯 090-4619-2805 

13. そ の 他 ※ 大会進行について、参加団体（主に主管団体）の中から委嘱いたします。 

 ご協力をお願いします。 

 

◎ 同じ日に開催する種目に複数エントリーすることはできません。 

 【例 1】一般男子二部とラージボールの部へのエントリー ⇒ 出来ません 

 【例 2】中学生の部と小学生の部へのエントリー ⇒ 出来ます 

 【例 3】中学生の部と一般一部へのエントリー ⇒ 出来ます 

 

◎ 感染症などへの対応について 

 安全な大会開催のため、以下についてご協力をお願いします。 

 ・三密の回避と、三密となる場面でのマスク着用 

 ・こまめな手洗い、手指消毒 

 また、少しでも体調が悪い場合は参加を見合わせていただきますよう 

 お願いします。 

◎ 保険についてはクラブで加入するなど、各クラブの責任で対応を 

 お願いします。 

◎ 当日の受付混雑を避けるため、会場での紙のパンフレット配布は行いません。 

 大会前日までに飯伊卓球連盟ホームページ https://han-i.nttf.jpから 

 パンフレットをダウンロード出来るようにいたしますので、必要な方は 

 印刷してご持参ください。 

 なお、印刷できない方は、当日本部に紙のパンフレットを若干用意しますので、 

 お声がけください。 

 

◆ 今年度 飯伊卓球連盟主催の大会予定は以下の通りです。 

 2026 年 3 月 8 日(日)  会長杯争奪卓球大会（一般、中学生） 

 

以上 


