
１. 期 日 令和３年１２月４日（土）　午前７時３０分開館　８時００分受付

２. 会 場 飯田市上郷体育館

３. 主 催 飯伊卓球連盟

４. 主 管 飯田卓球クラブ

５. 種 目 硬式男・女団体戦

６. 試 合 方 法 （１） 選手３人で１チームとする。例外は認めない。

（２） ABC、XYZの選択は、対戦するチーム間で番号が小さいチームをABC、番号が

大きいチームをXYZとする。

（３） ３チーム又は４チームによるリーグ戦を行い、その後順位別のトーナメントを行う。

（参加チーム数により変更もある）

１位トーナメントの決勝・準決勝のみ５番まで行い、他の試合は３番までとする。

（勝敗が決まっても３番までは行う）

（４） 試合は１試合５ゲームスマッチ、１１点３ゲーム先取方式で行う。

（参加チーム数により、リーグ戦は１試合３ゲームスマッチで行う場合もある）

（５） 審判はすべて各対戦チームによる相互審判で行うこと。

７. 競 技 規 則 （１） 現行の日本卓球ルールによる。タイムアウト制は適用しない。

（２） 試合球はニッタク４０㍉ホワイト（プラスチックボール）とする。

（３） ゼッケンをつけること（任意のものでも可）。

（４） 男女混成チームの場合は男子団体戦に登録すること。

（５） 当日のチーム間での選手入れ替え、試合開始後の変更は原則認めない。

８. 表 彰 １位トーナメント１位～３位には賞状授与、賞品贈呈。

９. 参 加 資 格 （１） 飯伊地区に居住または通勤・通学している者。

（２） 飯伊卓球連盟会長が特に認めたもの。

10. 参 加 料 等 （１） １チーム3,000円。当日、チームごと受付にて納入すること

（２） ゼッケンのない者が含まれるチームは、必要枚数を申込書に記入し、必要枚数

に100円を乗じた金額を参加料とあわせて当日納入すること。

受付時に今大会用ゼッケンをお渡ししますので、記名して使用してください。

11. 申 込 締 切 令和３年１１月８日（月）必着
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12. 申 込 先 ： iidateamcup@yahoo.co.jp

： 〒395-0401　長野県下伊那郡阿智村清内路2055-1　原　崇久　宛

： 080-1215-7448

※できるだけ電子メールでの申し込みをお願いします。

　申込用紙は飯田卓球クラブのホームページ（http://iitaku.web.fc2.com/）で公開して

います。不足する場合はコピーまたはホームページよりダウンロードしてください。

13. 感染症対策 （１） 今大会は新型コロナウイルス感染拡大予防を踏まえた「日本卓球協会ガイドライン」

に基づき開催します。

（２） 会場に入場する方全員に、「健康状態申告書」の提出と「検温」を行います。

（３） 体調がよくない場合は参加を見合わせてください。

（４） 大会は無観客で行います。

（５） 大会役員及び選手以外の会場への入場を制限します。

選手以外の会場への入場は１チームにつき引率者（監督・コーチ等）１人を許可します。

申込書に入場予定者を記入してください。

（６） 会場では手指消毒・競技時間以外でのマスク着用にご協力をお願いします。

（７） その他、感染予防対策について別途ご案内しますので、そちらの注意事項等を

把握していただき、感染予防へのご理解とご協力をお願いします。

14. そ の 他 ※体育館専用駐車場もしくは、係員に誘導された駐車場以外への駐車はできません。

　 指定場所以外の駐車は周辺施設に迷惑をかけますので、ご協力をお願いします。

※今大会では傷害保険をかけてありません。各団体又は個人で加入してください。

　 怪我については、応急処置は行いますが責任は負いません。

※体育館にゴミ箱はありません。ゴミは各自持ち帰るようお願いします。

※１１月27日（土）の時点で、長野県が発表する新型コロナウイルス感染症警戒レベルが

　　全県又は南信州地域でレベル４以上である場合は大会を中止とします。

※追加情報等があった際は飯田卓球クラブのホームページにてお知らせします。

問い合わせ先

郵 送

電 子 メ ー ル
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